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SCENARIUSZ ZAJEC DLA SENIOROW

przygotowany w ramach zadania publicznego ,,Czlowiek+kultura, czyli
pozytywna integracja spoleczna przez sztuke” finansowanego ze Srodkow
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury

Tytul zajeé

~Zmieniajaca sie moda na przestrzeni dekad”

Czas trwania

120 min.

Cele zajeé

Pokazanie roznych zmieniajacych sie stylbw mody na przestrzeni lat
w sposob teoretyczny oraz praktyczny.

e Przedstawienie paru wybranych przez nas subkultur, ktore
towarzyszyly spoteczenstwie od dawien dawna az do dnia
dzisiejszego oraz scharakteryzowanie wybranych, zastuzonych
projektantow mody, plus cze$¢ warsztatowa jaka jest tworzenie t-

shirtow.

Metody pracy

Prezentacja multimedialna, quizy modzie, pytania do senioréow
nawigzujace do dyskusji, roznego rodzaju zadania i aktywizacje.

e Aktywne formy pracy z grupa, zabawy i gry tworcze, techniki
interaktywne, techniki parateatralne, burza mézgdéw, burza pytan,
ekspresja sfowna mowiona, ekspresja stowna pisana, metoda
projektu, symulacje.

Przygotowanie do zajeé¢

Srodki dydaktyczne
Laptop, projektor, glosniki, T-shirty, pisaki do ubran, akcesoria do
ubran takie jak ( koraliki, koronki, naszywki itp.), klej do ubran,
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kartki papieru z r6znymi obrazkami (projektanci mody, znane
torebki, buty, szaliki itp.)

e Aranzacja przestrzeni:

e Duza sala z lawkami.

Szczegolowy przebieg zajeé

Etap I:

« Jak ksztattowala sie moda na przestrzeni dekad?

- Moda to nie tylko ubrania ale rowniez osoby ktore je nosza, takze
chcialyby$Smy wyj$¢ na samym poczatku od krétkiego filmiku, ktéry pokazuje
jak ksztaltowala sie kobieca sylwetka oraz idealy na przestrzeni lat.

https://www.youtube.com/watch?v=0uNAQCJQNTQ

Czas trwania, okolo: 9 minut

- Czas dla uczestnikoéw projektu, mianowicie beda musieli wskazaé
charakterystyczny makijaz oraz ubiér danego wieku. Dodatkowo kazdy z
uczestnikdw dostanie wydrukowane kontury twarzy i rzeczy do makijazu i
bedzie musiat zrobi¢ makijaz z danego wieku jaki wylosuje

Czas trwania, okolo: 10-15 minut

- Teraz przyszed! czas na 1 cze$¢ prezentacji w ktérej pragniemy jak najlepiej
pokaza¢ zmieniajaca sie mode na przestrzeni ostatniego wieku, zrobimy
wszystko co w naszej mocy, aby przedstawi¢ to w sposob interesujacy.

Czas trwania, okolo: 20 minut

Srodki dydaktyczne: rzutnik, laptop oraz gloénik, prezentacja,
wydrukowane kontury twarzy oraz rzeczy potrzebne do stworzenia makijazu

Etap II:

o Subkultury na przestrzeni lat

- Tutaj na wstepie chcialyby$my zaangazowa¢ uczestnikdw warsztatu,
mianowicie mamy przygotowane zdjecia r6znych subkultur i chcemy, aby
seniorzy mogli sami stwierdzi¢ po zdjeciu jaka to subkultura, dlaczego tak
uwazajq i co wyrdznia ta subkulture.

Czas trwania, okolo: 10 minut

- Po krotkim Quizie, po ktorym bedziemy mialy jasnos$é z jaka subkultura sa
seniorzy obeznani a z jaka nie, to my, organizatorki postaramy sie przyblizy¢
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lepiej uczestnikom te subkultury, ktore byly dla nich nie do konca jasne i
oczywiste, w tle bedziemy pokazywacé na rzutniku subkulture ktora
opisujemy.

Czas trwania, okolo: 15 minut

Srodki dydaktyczne: wydrukowane zdjecia subkultur, rzutnik, laptop,
prezentacja

Etap III:

 Znani projektanci mody

- Na tym etapie rowniez mamy zorganizowane zadanie dla uczestnikow,
bedziemy mialy wydrukowane zdjecie projektanta, charakterystyczne
przedmioty dopelniajace kreacje, takie jak: buty, torebki, szaliki oraz 3 rézne
odpowiedzi z ktorych jedna jest poprawna i kazdy z uczestnikow dostanie
zestaw takich projektantow, rzeczy i odpowiedzi dla siebie i beda musieli
przypasowac imie, nazwisko jak i dany jego projekt do danego zdjecia
projektanta.

Czas trwania, okolo: 5-10 minut

- Po czeéci praktycznej my przedstawimy naszym zdaniem najbardziej
zashuzonych projektantow mody i po kroétce ich scharakteryzujemy.

Czas trwania, okolo: 10 minut

- Podsumowujac i zamykajac temat projektantéw mody, chcialyby$my
pusci¢ krotki filmik z ciekawostkami kilku projektantow.

https: //www.youtube.com/watch?v=uGro2BpcQ3U

Czas trwania, okolo: 5 minut

Srodki dydaktyczne: wydrukowane materialy w postaci projektantéw, ich
dziel, rzutnik, laptop, glto$nik.

Etap IV:

« Podsumowanie cze$ci praktycznej

- Tutaj juz na zakonczenie czeSci praktycznej rowniez chcemy puscié
niedhugi filmik z ciekawostkami ze §wiata mody

https://www.youtube.com/watch?v=GTOaBww3psU

Czas trwania, okolo: 5 minut
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Srodki dydaktyczne: Projektor oraz gloénik

Etap V:

CzeS¢ stricte warsztatowa

« Bycie projektantem mody

nosit.
Czas trwania, okolo: 40-45 minut

przedmioty takie jak: koronki, koraliki.

Na tym etapie chcemy, aby uczestnicy warsztatu jak i my, prowadzacy mogli
stworzy¢ co$ swojego. Mianowice kazdy uczestnik dostanie swdj zwykly,
jednokolorowy t-shirt oraz niezbedne przedmioty, ktére bedzie mogh
wykorzysta¢ do stworzenia swojej, unikatowej bluzki jaka z checig by sam

Srodki dydaktyczne: bialy t-shirt, flamastry do ubran, klej do ubran,

Podsumowanie

Podziekowanie za udzial w warsztatach.
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